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ツ
ア
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ガ
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ド
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で
天
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得
る
？
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(かきのしまいせき)
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ツアーに関するお問合せ
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垣
ノ
島
遺
跡

温
泉

標
高
５
０
５
ｍ
に
あ
る
吹
上
石

（
ぬ
け
い
し
）は
、案
内
な
し
で
は

な
か
な
か
到
達
で
き
な
い
場
所

に
屹
立
す
る
見
事
な
巨
岩
。地

域
に
お
い
て「
大
地
の
力
が
感
じ

ら
れ
る
場
所
」と
し
て
、ま
た「
龍

の
棲
家
」と
し
て
口
承
伝
承
さ
れ

て
い
ま
す
。

登
山
後
は
泉
質
が
評
判
の
ホ
テ
ル
函
館
ひ
ろ
め
荘

で
ご
入
浴
。軽
食
に「
縄
文
拉
麺（
じ
ょ
う
も
ん

ら
ー
め
ん
）」も
お
召
し
上
が
り
く
だ
さ
い
。

遺
跡
の
中
の「
丘
状
遺
構
」と
名
付
け
ら
れ
た
場
所
か
ら
は
、青
竜
刀

形
石
器
や
石
棒
な
ど
特
殊
な
遺
物
が
出
土
し
て
お
り
、祭
祀･

儀
礼
が

行
わ
れ
た
特
別
な
場
所
と
考
え
ら
れ
て
い
て
、地
元
で
も
穴
場
の
パ

ワ
ー
ス
ポ
ッ
ト
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

■注意事項
・小雨決行です。荒天時には中止となる場合があります（中止の場合は、前日の18時までに連絡いたします）・山歩きに適したトレッキ
ングシューズなどでご参加ください。・動きやすい服装でご参加ください。 体温調整ができるような服装をお勧めします。 防寒具・雨具
をご用意下さい。・登山中の水分補給は御自身でご用意ください。・お食事の際の飲み物代は含まれておりません。昼食時の飲料はお持
ちいただくようお勧めします。

山頂でいただく縄文特別弁当

［ツアー行程］
ガイドによる説明

ホテル函館ひろめ荘

集合（ひろめ荘）、ツアー概要説明～体操

登山開始

昼食1（縄文ハーブティー・縄文特別弁当）～下山（所要時間：1時間50分）

ひろめ荘着

入浴＋昼食２・縄文拉麺

山頂パワースポット「吹上石」着（所要時間：2時間45分）

ひろめ荘発～道の駅「縄文ロマン 南かやべ」駐車場へ

史跡垣ノ島遺跡中央広場案内板前でガイダンス

遺跡内のパワースポット「丘状遺構」でパワースポットガイダンス～記念撮影

ココロとカラダがよろこぶ函館の旅Blue Destination

パ
ワ
ー
ス
ポ
ッ
ト
①

パ
ワ
ー
ス
ポ
ッ
ト
②

世
界
遺
産
の
里
に
あ
る
パ
ワ
ー
ス
ポ
ッ
ト
を
巡
る
旅

「北の縄文・１万年の定住を紡いだ実り豊かな森と海を舞台に、縄文人の精神性と自然の恵みを体感する旅」新創出事業

吹
上
石

達
人
が
エ
ス
コ
ー
ト
！

丘
状
遺
構
に
立
っ
て

古
代
の
息
吹
を
感
じ
る
！

写真提供／Atelier KAnTO・田中美旭




